ALLERGENES SUBSTITUT SEMAINE 02 Déjeuner

Lundi 05 janvier Mardi 06 janvier Mercredi 07 janvier Jeudi 08 janvier

Vendredi 09 janvier
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Kiri bio St Nectaire AOP a la coupe Tomme Blanche a la coupe Fromage frais aux fruits bio Chanteneige bio
8 ‘\ii ) aif ﬁi ii )

Compote a boire Flan nappé caramel Clémentine Banane i 7Galgtte ges [ois I

o @NN @ AN O
'\ Anhydride sulfureux et sulfites @ Arachides et produits a base \ Céleri et produits a base de céleri y Céréales contenant du gluten
& d'arachides N> . 2
e Crustacés et produits a base de () Eririte A v Graines de sésame et produitsa g | _. T £ .
“ﬂf crustacés ® Fruits a coque ‘ # base de graines de sésame ii Lait et produits a base de lait

Mollusques et produits a base de 4 Moutarde et produits & base de 7 X S : «m; POissons et produits a base de

@ mollusques o moutarde ‘ Oeufs et produits a base d'oeufs 4' poissons V l C l '
\ Soja et produits a base de soja

SOLUTIONS RESTAURATION



Lundi 12 janvier

ALLERGENES SUBSTITUT SEMAINE 03

Mardi 13 janvier
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Salade de blé bio fermiere

Macédoine de légumes HVE
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Mercredi 14 janvier

Duo de haricots plats et mais
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Jeudi 15 janvier

Betteraves bio creme
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Vendredi 16 janvier

Mini Pizzas
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Tortilla

Pané de blé emmental épinard
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Boulette de soja et tomate
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Batonnet de Mozzarella pané
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Mousseline de brocolis CE2
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Lentilles bio
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Pommes de terre vapeur HVE

Riz bio au beurre

Gnocchis a la sauce tomate
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Cantal AOP a la coupe

Brie a la coupe
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Lundi 19 janvier
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Mardi 20 janvier
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Salade de chou blanc vinaigrette
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Oeuf bio mayonnaise
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Lentilles bio a I'échalotte
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Vendredi 23 janvier

Céleri CE2 au fromage fondu
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Croustillant au fromage

Steak végétal tomate basilic
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Tartiflette sans viande
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Omelette
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Tortis bio au beurre
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Petits pois CE2
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Lundi 26 janvier Mardi 27 janvier Mercredi 28 janvier Jeudi 29 janvier Vendredi 30 janvier
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