
Tél 04-74-24-68-60   

MENUS SEMAINE 28

lundi 7 juillet 2025

Macédoine de légumes

Steak hâché de bœuf sauce Ketchup

Coquillettes Bio au beurre

Petit suisse aromatisé

Abricot

mardi 8 juillet 2025

Courgettes râpées

Emincé de dinde au paprika

Semoule BIO

Mimolette à la coupe

Crème dessert chocolat

mercredi 9 juillet 2025

Crêpe au fromage

Omelette basquaise

Petit pois

Chanteneige

Compote pomme/banane base pommes BIO maison

jeudi 10 juillet 2025

Salade de pomme de terre

Cordon bleu de volaille

Ratatouille

Tomme grise à la coupe

Pêche plate

vendredi 11 juillet 2025

Carottes rapées sce citron vert/guacamole

Filet de lieu MSC à la mexicaine

Riz

Yaourt local circuit-court

Biscuit mexicain maison Pastel de elote (œufs BIO)

*   Produit contenant du porc

MENUS SUBSTITUTION SEMAINE 28
lundi 7 juillet 2025

Sauce veggie bolo à l'égrené végétal BIO

mardi 8 juillet 2025

Falafels sauce orientale

mercredi 9 juillet 2025

xxx

jeudi 10 juillet 2025

Pané blé emmental et épinards

vendredi 11 juillet 2025

Chili sin carne



Tél 04-74-24-68-60   

MENUS SEMAINE 29

lundi 14 juillet 2025

mardi 15 juillet 2025

Radis beurre

Chipolatas*

Lentilles BIO 

Fromage blanc

Cocktail fruits exotiques

mercredi 16 juillet 2025

Salade de perles aux 3 couleurs

Aiguillettes de poulet à la Bressanne

Courgette BIO aux herbes de provence

Buchette mélange à la coupe

Liégeois vanille caramel

jeudi 17 juillet 2025

Salade verte

Parmentier

de bœuf

Rondelé nature BIO

Banane

vendredi 18 juillet 2025

Concombres sauce kebab

Tarte tomate & chèvre

Haricots verts en persillade

Yaourt local circuit-court

Moelleux au chocolat à base d'œufs BIO

*   Produit contenant du porc

MENUS SUBSTITUTION SEMAINE 29
lundi 14 juillet 2025

xxx

mardi 15 juillet 2025

Roulé au fromage

mercredi 16 juillet 2025

Boulettes végétariennes tomate mozzarella

jeudi 17 juillet 2025

Brandade provencale/pois chiches 

vendredi 18 juillet 2025

xxx
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MENUS SEMAINE 30

lundi 21 juillet 2025

Betterave cuite vinaigrette

Poulet rôti au jus

Blé au beurre

Saint-Môret BIO

Nectarine

mardi 22 juillet 2025

Salade bolivienne

Haché de cabillaud sauce raïto 

Printanière de légumes

Yaourt BIO au sucre de canne

Beignet au chocolat

mercredi 23 juillet 2025

Salade douceur

Quenelle nature sauce milanaise

Riz

Petit nova aromatisé

Marmelade de fruits maison à base de pommes BIO

jeudi 24 juillet 2025

Salade multifeuille

Lasagne 

bolognaise

Gorgonzola à la coupe AOP

Panacotta maison au caramel (lait BIO)

vendredi 25 juillet 2025

Taboulé à base de semoule BIO

Nugget's de poulet

Gratin de Brocolis

Brie à la coupe

Abricot

*   Produit contenant du porc

MENUS SUBSTITUTION SEMAINE 30
lundi 21 juillet 2025

Boulettes végétales BIO sauce tomate

mardi 22 juillet 2025

Samousssa aux légumes

mercredi 23 juillet 2025

xxx

jeudi 24 juillet 2025

Pizza au fromage (PC)

vendredi 25 juillet 2025

Pané sarrasin/lentilles aux poireaux
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MENUS SEMAINE 31

lundi 28 juillet 2025

Terrine de fondant aux 3 légumes

Rosbeef marengo

Epinards béchamel

Fromage blanc

Pomme BIO

mardi 29 juillet 2025

Cœur de laitue

Emincé de dinde basquaise

Pommes noisettes

Coulommiers à la coupe

Flanc chocolat

mercredi 30 juillet 2025

Salade de riz BIO

Tarte au fromage

Carottes

Petit suisse nature

Abricots cuits à la gelée de groseille

jeudi 31 juillet 2025

Salade de haricot vert au vinaigre balsamique

Boulettes de bœuf Stroganoff

Spaghettis

Emmental à la coupe

Banane

vendredi 1 août 2025

Salade fraîcheur

Poisson pané

Chou fleur à la mimolette

Petit louis tartine

Gâteau au yaourt maison à base d'œufs BIO

*   Produit contenant du porc

MENUS SUBSTITUTION SEMAINE 31
lundi 28 juillet 2025

Œufs à la crème

mardi 29 juillet 2025

Emincé végétal BIO sauce crème paprika

mercredi 30 juillet 2025

xxx

jeudi 31 juillet 2025

Sauce italienne à l'égrené végétal BIO

vendredi 1 août 2025

Nuggets de mais
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