F E R N EY Communiqué de presse
VOLTAIRE Ville de Ferney-Voltaire

Stages au centre nautique

avenue des Sports, Ferney-Voltaire
> du lundi 22 au vendredi 26 avril 2024
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m Stagesdenatation

Le centre nautique de Ferney-Voltaire sera fermé la premiére semaine des vacances de
printemps, du lundi 15 au dimanche 21avril, afin de maitriser sa consommation
énergétique. Il sera ouvert la deuxiéme semaine des vacances, du lundi 22 au dimanche
28 avril. Des stages de natation pour les enfants et des activités aquatiques pour les
adultes seront proposés.

Stages de natation pour les enfants a partir de 6 ans : apprentissage et

perfectionnement des fondamentaux de la natation par petits groupes

1. Stage « initiation » :

> ’enfant découvre le milieu aquatique. Stage du lundi 22 au jeudi 25 avril, tous les jours de 14h
a14h4s5.

2. Stage « évolution » :
> L’enfant est capable de se déplacer sur 5 a10 m, accepte 'immersion, saute en grand bassin.
Stage du lundi 22 au jeudi 25 avril, tous les jours de 15h a 15h45.

3. Stage « perfectionnement » :
> L’enfant est capable de se déplacer sur 25 m. Stage du lundi 22 au jeudi 25 avril, tous les jours

de 16h a 16h45.

Des tests, avant Uinscription, sont organisés avec l’équipe des maitres-nageurs pour orienter
Uenfant dans un groupe correspondant a son niveau.
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Séances « aqua plouf » pour les enfants de 4 a 5 ans

Pour les enfants nés en 2019 et 2020 - I’enfant doit avoir 4 ans révolu a la date du stage pour
étre inscrit.

Séances proposées lundi 22, mercredi 24 et vendredi 26 avril de 10h15 a 10h45.

Tarifs des stages enfants (paiement a la séance, entrée incluse) :

14 € par séance pour les résidents de Ferney-Voltaire (sur présentation d’un justificatif de
domicile : facture EDF, eau, quittance loyer...) ;

18 € par séance pour les résidents des communes extérieures.

Les activités encadrées pour les adultes :
Lundi 22 avril, aquagym : 19h-19h45

Mardi 23 avril, aquabike : 19h-19h45

Jeudi 25 avril, aquagym : 10h-10h45

Jeudi 25 avril, aqua’thletic : 19h-19h45

Pour toutes les activités et les stages, les réservations s’effectuent a ’accueil du centre
nautique de Ferney-Voltaire et au 04 50 40 78 73.
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