
LUNDI 4 MARS MARDI 5 MARS MERCREDI 6 MARS JEUDI 7 MARS VENDREDI 8 MARS

Entrée Betteraves HVE, 

vinaigrette
Taboulé bio Chou-fleur persillé

Lentilles bio,

vinaigrette
Macédoine CE2

Plat 
protidique Croustillant au fromage

Bœuf charolais

aux olives
Poulet rôti Sauté de porc*

Dos de colin MSC 

provençal

Garniture Purée bio aux éclats de 

patate douce

Carottes

persillées CE2

Tortis bio

au beurre
Epinard à la béchamel Semoule bio

Produit 
laitier

Yaourt sucré

d'Etrez
Montcadi Bûche du Pilat Vache qui rit Tomme catalane AOP

Dessert Pomme Compote bio Flan vanille Poire Mousse au chocolat

2024

Semaine  N° 10 du  04/03/2024  au  10/03/2024

* Produit contenant du porc

Bœuf : né; élevé et abattu en France 
FR

01.053.021
CE

Menus de la semaine

Le mot « agriculture » vient du latin agricultura : 
qui signifie « culture des sols ».

L'agriculture est l'ensemble des techniques et  
savoir-faire que l'homme utilise pour cultiver 

des plantes et élever des animaux.

L'Agriculture
MSC: Pêche durable AOP: Appelation 

d'Origine Protégée

BIO: produit issu de 
l'agriculture biologique

HVE: Haute valeur 
environemental

Bœuf 100% charolais: VBF, 
bœuf charolais origine Rhône 
Alpes Auvergne / Ain

Certification environnemental niveau 2 : 
exploitations engagées dans des 
démarches particulièrement 
respectueuses de l'environnement.



LUNDI 11 MARS MARDI 12 MARS MERCREDI 13 MARS JEUDI 14 MARS VENDREDI 15 MARS

Entrée Carottes râpées HVE 

citronnées

Duo de haricots plats et 

maïs
Boulgour gourmand

Pommes de terre HVE, 

ciboulette
Salade verte

Plat 
protidique Sauté de poulet Blanquette de veau Calamars à la romaine Omelette

Quenelle de brochet 

sauce béchamel

Garniture Ebly bio
Lentilles bio

au jus
Petits pois CE2 au jus Haricots beurre CE2 Riz bio

Produit 
laitier Chanteneige bio St Nectaire AOP Mimolette

Fromage frais

aux fruits bio
Tomme grise

Dessert Crème dessert chocolat Kiwi Ile flottante Banane Brownie

2024

Semaine  N°11  du 11/03/2024  au  15/03/2024

* Produit contenant du porc

Bœuf : né; élevé et abattu en France 
FR

01.053.021
CE

Menus de la semaine

AOP: Appelation 
d'Origine Protégée

BIO: produit issu de 
l'agriculture biologique

HVE: Haute valeur environemental

Certification environnemental niveau 2 : 
exploitations engagées dans des 
démarches particulièrement 
respectueuses de l'environnement.



LUNDI 18 MARS MARDI 19 MARS MERCREDI 20 MARS JEUDI 21 MARS VENDREDI 22 MARS

Entrée Œuf dur bio

mayonnaise
Ebly savoyard

Tartare de légumes du 

soleil

Salade de riz bio, petits 

pois, maïs, olives
Radis au beurre

Plat 
protidique Cordon bleu

Boulettes de soja 

tomatées
Lasagnes

Daube de bœuf

charolais printanier

Pavé de hoki MSC au 

basilic

Garniture Purée bio Haricots verts bio Bolognaise Jardinière de légumes Coquillettes bio

Produit 
laitier Samos Yaourt arôme Emmental Cantal AOP St Paulin

Dessert Compote à boire Poire Pomme bio Fruits au sirop Flan nappé caramel

2024

Semaine  N°12  du  18/03/2024  au  22/03/2024

* Produit contenant du porc

Bœuf : né; élevé et abattu en France 
FR

01.053.021
CE

Menus de la semaine

MSC: Pêche durable

AOP: Appelation 
d'Origine Protégée

BIO: produit issu de 
l'agriculture 
biologique

Bœuf 100% charolais: VBF, 
bœuf charolais origine Rhône 
Alpes Auvergne / Ain



LUNDI 25 MARS MARDI 26 MARS MERCREDI 27 MARS JEUDI 28 MARS VENDREDI 29 MARS

Entrée Taboulé bio Coquillettes au cheddar Salade verte bio Crêpe au fromage
Betteraves HVE, 

viniagrette

Plat 
protidique Merguez

Bouchées tomate 

mozzarella bio
Tartiflette Paupiette de veau

Blanquette de

poisson MSC

Garniture Carottes au cumin
Chou-fleur à la crème et 

fromage fondu
savoyarde* Lentilles bio au jus Risotto bio au parmesan

Produit 
laitier Bûche du Pilat Yaourt Désiris Fromage frais au fruits Camembert HVE Comté AOP

Dessert Orange Banane Moelleux citron Crème dessert vanille
Panna cotta & galette 

bretonne

2024

Semaine  N°13  du  25/03/2024  au  29/03/2024

* Produit contenant du porc

Bœuf : né; élevé et abattu en France 
FR

01.053.021
CE

Menus de la semaine

MSC: Pêche durable

AOP: Appelation 
d'Origine Protégée

BIO: produit issu de 
l'agriculture 

HVE: Haute valeur 
environemental
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